
2023 年 BRM401 西東京 200 桃太郎 標準コース 試走報告 

試走スタッフ ⾧谷川 薫 

試走日：2023 年 3 月 19 日 

今回のコースは前半の上り基調、後半は下り基調だが、つねにアップダウンのある設定になっています。コンス

タントに走るのがおすすめです。以下参考までに 

行程 

 距離 本試走 通過時刻 

スタート（根岸からさわ公園）  0 ㎞ 6:00 

フォトチェック 犬目宿 47.5 km 8:46 

フォトチェック 富岳風穴バス停 103.7 km 12:34 

PC1 セブンイレブン都留井倉店 139.8 km 14:20 

ゴール セブンイレブン相模原淵野辺本町２丁目店 200.0km 17:55 

ポイント 

1. スタート（根岸からさわ公園）～フォトチェック 犬目宿 

スタートから津久井湖までは信号が多い区間（信号峠です）です。それ以降は信号の数が減り、旧甲州街道の宿場町を

めぐりながら犬目宿を目指すルートなので情緒を味わいながら走れます。この犬目宿まで上り基調です。河口湖まで

余力が残るように走るとよいです。途中通り過ぎそうなルートが３つ。基本、キューシートの注意事項をみれば問題

なく通れます。 

・阿津の交差点を曲がり、トンネルを抜けてすぐに左に曲がるところは下り基調なので相模川にかかる桂橋を渡りた

くなるのでご注意ください。こんな景色がみえたらすでに曲がり損ねています。 

 

・吉野上野原停車場線（県道 520 号）を途中曲がるルートこちらも行き過ぎないように、鋭角の左に曲がります。 

 

 

 



・吉野上野原停車場線（県道 520 号）のカーブ途中に石盾山に向かうルートに曲がります。通り過ぎないようにして

ください。 

 
 

 

2. フォトチェック 犬目宿～フォトチェック 富岳風穴バス停 

車 1 台の細い道を通ったりしますがキューシートどおりに行けば問題ないと思います。ただ、ずっと上りが続くコー

スです。気になる点は 3 点です。 

・[猿橋小入口]S は鈴懸峠のコースを選んだ方が左折します。つられて曲がらないように。 

・4 月 1 日当日は新倉山浅間公園の例年の桜祭りにかぶります。下吉田エリアはかなり車も人も混み合いますので注

意して走行してください。この日も誘導係が立っていました。富士急行の踏切付近は、道の路肩付近は石が多いです。

特に注意してください。 

・西湖沿いの道が終わり、西湖根場浜公園があります。こちらは鈴懸峠コースのチェックポイントであり、ブルべ姿の

方を見かけることがあると思いますが、こちらは標準コースのチェックポイントではありません。また、この公園先

の交差点はキューシートにも直進と記載していますが、先行のブルべ姿の人が左折して、つられて行かないようにし

てください。この直進の後、富岳風穴バス停まで地味に上ります。 

 

３. フォトチェック 富岳風穴バス停～PC1 セブンイレブン都留井倉店 

基本下り基調です。いままで上ってきた分を下るルートです。車には注意して走行してください。河口湖畔は外人観

光客が多くいました。自転車を使っての移動をしている方も多かったです。また、先にも書きましたが 4 月 1 日当日

は新倉山浅間公園の桜祭りにかぶりますので車や人が多いこともあり。注意して走行してください。 

 

４．P C1 セブンイレブン都留井倉店～ゴール セブンイレブン相模原淵野辺本町２丁目店 

距離数も 150 ㎞を越えて疲れているところに、雛鶴のトンネルと相模原市に入ってから 5 回程度の 10％を超える上り

坂の丘越えがあるので後半の余力を残すことも大事です。また、小倉橋あたりから車の量が多くなりますので注意し

て走行してください。生活道にあたるのでお店に入るために急な左折をするドライバーも多く見受けられました。危

うく接触と思えることも今回体験しました。 

 

その他： 

吉田うどん屋は 11：00 開店がほとんどです。お店の開店時間にご注意を。 

 

スタッフ一同みなさまのお越しをお待ちしております。 

以上 


